
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования  

МБОУ ООШ №4 г.Ишимбай МР Ишимбайский район РБ 

(шестидневная неделя) на 2018-2019 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык   1 1 1 1 4 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы  религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

   1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура  3* 3 3 3* 12* 

Итого 17 21 21 21 80 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Башкирский язык (государственный) - 1 1 1 3 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Литературное чтение 2 2 2 2 8 

 Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Предельно допустимая учебная нагрузка 

 

21 26 26 26 99 

* Физическая культура (1 ч.) – реализуется во внеурочной  деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Структура внеурочной деятельности в 1 – 4 классах на 2018-2019 учебный год 

 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Часы 

Общеинтеллек-

туальное 

  «Край, в 

котором я 

живу» 

 1 

Общекультурное    «Путешествие 

по стране 

Этикета» 

1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Шахматы» «Шахматы» «Шахматы» «Шахматы» 4 

Духовно-

нравственное 

«Башкирский 

язык» 

   1 

Социальное  «Умелые 

ручки» 

  1 

Итого 2 2 2 2 8 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный   план основного общего образования МБОУ ООШ №4 г.Ишимбай 

МР Ишимбайский район РБ 

(шестидневная неделя) на 2018-2019 учебный год 

 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 
V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

 

 

Всег

о 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 3 4 2 2 
 

11 

Литература 2 2 1 1 
 

6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 1 1 1 
 

4 

Родная литература 
1 1 1 1  4 

Иностранные языки 
Иностранный язык  3 3 3 3 

 
12 

Второй иностранный язык 1 1 1 1 
 

4 

 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 

 
8 

Обществознание 
 

1 1 1 
 

3 

География 1 1 2 2 
 

6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 
   

8 

Алгебра 
  

2 2 
 

4 

Геометрия 
  

2 2 
 

4 

Информатика 
  

1 1 
 

2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

0,5
 

0,5 0,5 0,5 
 

2,5
 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1 1 
 

2 

Химия    2 
 

2 

Биология 1 1 1 2 
 

5 

Искусство 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Технология Технология  1 1 1 1  4 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1 1 
 

4 

Физическая культура 3* 3* 3* 3 
 

9 

Итого: 24,5 26,5 26,5 30,5 
 

108 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Башкирский язык (государственный) 
1 1 1 1 

 
4 

Русский язык 2 2 3 1 
 

8 



Литература 1 1 1 1 
 

4 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Математика 1 1 1 1 
 

4 

Информатика 1 1 
   

2 

Физика 
  

1 1 
 

2 

Технология 
  

1 
  

1 

Обществознание 1 
    

1 

Элективный курс 
      

Итого: 7,5 6,5 8,5 5,5 
 

28 

Максимально допустимая недельная нагрузка   
32 33 35 36 

 
136 

 

* Физическая культура (1 ч.) – реализуется во внеурочной  деятельности 

 

 

 

 

Структура внеурочной деятельности в 5-8 классах на 2018-2019 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс Часы 

Общеинтел-

лектуальное 

  «Заниматель

ная 

информатик

а» 

 1 

Общекультур-

ное 

 «Оригами»   1 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Легкая 

атлетика 

Легкая 

атлетика 

Волейбол Волейбол 4 

Духовно-

нравственное 

   «Уроки 

нравственно

сти» 

1 

Социальное «Школа 

добрых дел» 

   1 

Итого 2 2 2 2 8 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ ООШ №4  

г. Ишимбай МР Ишимбайский район Республики Башкортостан  

в условиях  введения ФГОС  

начального общего образования.  

Данный учебный план составлен в соответствии с требованиями Закона Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации», Закона Российской Федерации «О 

языках народов Российской Федерации», Закона Республики Башкортостан «Об 

образовании в Республике Башкортостан», Закона Республики Башкортостан «О языках 

народов Республики Башкортостан», Санитарно – эпидемиологических правил и 

нормативов  СанПиН 2.4.2 №2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011. 

            Учебный план для 1 – 4   классов разработан на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

примерных учебных планов начального общего образования для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается 

один из языков Российской Федерации. 

          Максимальная учебная нагрузка учащихся 1-го класса определена для 5- дневной 

учебной недели, 2 – 4  классов  - для 6 - дневной. 

В 1 классе предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

следующим образом: «Русский язык» (4 часа в неделю: 3 часа  в неделю в обязательной 

части и 1 час в части, формируемой участниками образовательных отношений),  

«Литературное чтение» (4 часа в неделю: 2 часа в обязательной части и 2 часа в части, 

формируемой участниками образовательных отношений).  «Башкирский язык» изучается  

в объеме 1 час в неделю за счет внеурочной деятельности. 

       Во 2 – 4   классах часть, формируемая участниками образовательных отношений,    

передана на   предметы «Башкирский язык (государственный) в объеме  1 час в неделю, 

«Литературное чтение» в объеме 2 часа в неделю и «Окружающий мир» в объеме 1 час в 

неделю. При проведении учебных занятий по предметам «Родной язык и литературное 

чтение» осуществляется деление классов на группы, изучающие родной (русский) язык и 

литературное чтение на родном языке и родной (башкирский) язык и литературное чтение 

на родном языке. Учащиеся имеют возможность изучать башкирский язык в объеме 3 часа 

в неделю. Таким образом, в соответствии с Законом Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации», Законом Российской Федерации «О языках 

народов Российской Федерации», Законом Республики Башкортостан «Об образовании в 

Республике Башкортостан», Законом Республики Башкортостан «О языках народов 

Республики Башкортостан» и подпунктом 3 пункта 19 раздела 3 ФГОС НОО нового 

поколения обеспечивается возможность изучения родных языков и башкирского языка. 

Предметная область «Математика и информатика»  представлена предметом 

«Математика». С целью обеспечения первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности учащихся в 1- 4 классах предусмотрено  интегрированное  изучение тем по 

информатике с данным предметом.  

      Этнокультурные особенности РБ изучаются в рамках учебных предметов  

«Литературное чтение», «Окружающий мир»,  «Изобразительное искусство», 

«Технология», «Музыка».  

 Предметная область «Физическая культура»  в 1,4 классах представлена 

следующим образом: 2 часа в обязательной части и 1 час во внеурочной деятельности. 

        На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной  аттестации обучающихся МБОУ ООШ № 4»,  проводится 

промежуточная аттестация учащихся. 



Промежуточная аттестация подразделяется на триместровую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, по итогам 

триместра, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине,  по итогам учебного года. 

Триместровая промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения учащимися содержания учебных программ (полнота, 

прочность, осознанность, системность).  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов триместровых 

промежуточных аттестаций, и представляет собой результат средних арифметических 

результатов триместровых  аттестаций. Округление результата проводится в пользу 

учащегося. 

 Промежуточная аттестация  1 – 4  классов в форме тестовой комплексной контрольной 

работы с определением уровня сформированности УУД. 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебным  планам  МБОУ ООШ №4 

г. Ишимбая МР Ишимбайский район Республики Башкортостан      в условиях 

введения ФГОС  

основного общего образования  

Данный учебный план составлен в соответствии с требованиями Закона Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации», Закона Российской Федерации «О 

языках народов Российской Федерации», Закона Республики Башкортостан «Об 

образовании в Республике Башкортостан», Закона Республики Башкортостан «О языках 

народов Республики Башкортостан», Санитарно – эпидемиологических правил и 

нормативов  СанПиН 2.4.2 №2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011.   

            Учебный план для 5 – 9 классов разработан на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования.  

          Максимальная учебная нагрузка учащихся 5- 9 классов определена для 

шестидневной учебной недели. Продолжительность учебного года составляет 35 недель. 

       В 5-8  классах в рамках предметной области «Родной язык» изучаются  «Родной 

(русский)  язык» и  «Родной (башкирский) язык» в объеме 1,5 часа в неделю (1 час в 

обязательной части, 0,5 часа в  части, формируемой участниками образовательных 

отношений). В 9 классе «Родной язык» изучается в объеме 2 часа в неделю в части 

Компонент образовательной организации. Предмет «Родная литература» 5-8 классах 

изучается по 1 часу в неделю. Предмет «Башкирский язык» изучается в объеме 1 час в 

неделю  в  5-8 классах и 2 часа в  неделю в 9 классе за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. При проведении учебных занятий по 

предметам «Родной язык», «Родная литература»  осуществляется деление классов на 

группы, изучающие родной (русский) язык и литературу и родной (башкирский) язык и 

литературу. Учащиеся имеют возможность изучать родной  башкирский язык в объеме 2,5 

часа  в неделю в 5-8 классах, 2 часа в неделю в 9 классе. Таким образом, в соответствии с 

Законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации», Законом 

Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации», Законом Республики 

Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан», Законом Республики 

Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» обеспечивается 

возможность изучения родных языков и башкирского языка. 

 На изучение учебного предмета «Русский язык» в 5, 6 классах 2 часа в неделю, в 7 

классе 3 часа в неделю, в 8 классе 1 час в неделю переданы  из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

      Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в объеме 3 часа в неделю. Второй 

«Иностранный язык» вводится  с 2018-2019 учебного года в объеме 1 час в неделю в 5-8 

классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» и «Информатика». С 7 класса в рамках предмета «Математика» 

изучаются  предметы «Алгебра»  и «Геометрия»:  алгебра изучается  в объеме 3 часа в 

неделю (2 часа в обязательной части, 1 час в  части, формируемой участниками 

образовательных отношений), геометрия - 2 часа.  

«Информатика», направленная на обеспечение всеобщей компьютерной 

грамотности, изучается в 5-6  классах за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений по 1 часу в неделю, 7-8 классах по 1 часу в неделю, в 9 

классе 2 часа в неделю. 

Таким образом, осуществляется непрерывное изучение самостоятельного учебного 

предмета с 5 по 9 класс. 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России» 

представлена в обязательной части с 5 по 9 класс в объеме 0,5 часа в неделю.   



Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена 

предметами «История», «Обществознание», «География».  В 5-6 классах предмет 

«География» изучается 1 час в неделю. Начиная с 7 класса,  предмет изучается в объеме 2 

часа в неделю. 

 Изучение предмета «Обществознание» начинается с 5 класса.   В 5 классе 1 час в 

неделю изучается в рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и 

включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 

«Политика», «Экономика», «Право».  

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметом 

«Биология» (1 час в неделю в 5-7 классах, 2 часа в неделю в 8-9 классах), «Физика» (2 

часа в неделю в 7-9 классах: 1 час в обязательной части, 1 час в  части, формируемой 

участниками образовательных отношений), «Химия» ( 2 часа в неделю в 8-9 классах). 

В 5-9 классах  в рамках учебного предмета «Искусство» изучаются предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» в объеме по 0,5 часов в неделю. 

Этнокультурные особенности РБ изучаются в рамках учебных предметов  

«Литература», «Родная литература», «Биология», «История», «География»,  

«Изобразительное искусство», «Технология», «Музыка».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, 

используется на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

учебной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса. 

На основании этого часы данного раздела переданы на изучение следующих 

предметов: 

 

Распределение часов Части, формируемой участниками образовательных отношений  

 

 

Предметы 

Классы 

 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8  

класс 

9 

 класс 

Башкирский язык 

(государственный) 
1 1 1 1 2 

Русский язык 2 2 3 1 2 

Литература 1 1 1 1 1 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1    

Физика   1 1 1 

Технология   1   

Обществознание 1     

Общее количество часов 7,5 6,5 8,5 5,5 7,5 

 

        На основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ ООШ № 4 проводится 

промежуточная аттестация учащихся. 

Промежуточная аттестация подразделяется на триместровую промежуточную аттестацию, 

которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, по итогам 

триместра, промежуточную аттестацию, а также годовую промежуточную аттестацию, 



которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине,  по итогам 

учебного года. 

Триместровая промежуточная аттестация проводится с целью определения качества 

освоения учащимися содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, 

системность).  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов триместровых 

промежуточных аттестаций, и представляет собой результат средних арифметических 

результатов триместровых  аттестаций. Округление результата проводится в пользу 

учащегося. 

      Промежуточная аттестация 5-7 классов  состоит из двух экзаменов, которые 

проводятся письменно в форме контрольных работ или тестов, в 8 классе состоит  из трех 

экзаменов. Перечень предметов для промежуточной аттестации ежегодно рассматривается 

и утверждается  на заседании педсовета, и проводится по утвержденному директором 

школы  графику.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный   план  МБОУ ООШ №4 г.Ишимбай МР Ишимбайский район РБ  

на 2018-2019 учебный год 

 

Учебные предметы Классы, количество 

часов в неделю  

Всего 

9  

Количество часов в 

неделю 

 

Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Иностранный язык  3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 2 2 

История 2 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

1 1 

География  2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство  Музыка 0,5 0,5 

 ИЗО 0,5 0,5 

Технология    

Основы безопасности жизнедеятельности   

Физическая культура 3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             3                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Итого: 30 30 

Региональный (национально-

региональный) компонент 

3 3 

Башкирский язык 2 2 

История и культура Башкортостана (ИКБ) 1 1 

  

Компонент образовательной организации 3 3 

Родной язык и литература 2 2 

Элективные курсы: ««Web – дизайн».                              

(Информатика и ИКТ)                               

1 1 

Максимальный объем учебной нагрузки 36 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному  плану для  9 класса МБОУ ООШ №4 

г. Ишимбая МР Ишимбайский район Республики Башкортостан       
 Данный учебный план составлен в соответствии с требованиями Закона Российской 

Федерации «Об образовании в Российской Федерации», Закона Российской Федерации «О 

языках народов Российской Федерации», Закона Республики Башкортостан «Об 

образовании в Республике Башкортостан», Закона Республики Башкортостан «О языках 

народов Республики Башкортостан», Санитарно – эпидемиологических правил и 

нормативов  СанПиН 2.4.2 №2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011.   

Максимальная учебная нагрузка учащихся  9 класса определена для шестидневной 

учебной недели. Продолжительность учебного года составляет 35 недель. 

В 9 классе предмет «Родной язык и литература» изучается в объеме 2 часа. Класс делятся   

на 2 группы, где  дети русскоязычной группы изучают родной русский язык, а дети 

башкирской национальности изучают родной башкирский язык. 

          

   В 9 классе изучают башкирский язык  2 часа в неделю.  

 

В 9 классе: 

Компонент образовательного учреждения передан: 

2 часа – «Родной язык» 

1 час – Элективный курс «Азбука гражданина» 

Региональный  (национально-региональный) компонент: 

2  часа - «Башкирский язык»,  

1  час - «История и культура Башкортостана». 

 В 9 классе Математика делится на предметы «Алгебра» и «Геометрия». 

 В  9 классе  учебный предмет «История» синхронно изучается в двух учебных 

предметах: «История России» и «Всеобщая История». 

 Предмет «Искусство» в 9 классе изучается как «Изобразительное искусство» и 

«Музыка»  по  0,5 часов. 

     

         Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в рамках предмета «Английский 

язык».          

         В связи с желанием обучающихся 9 класса поступать в  учебные заведения 

экономического и гуманитарного направления, и согласно заявлений  родителей 1 час 

компонента образовательной организации передан для предпрофильной подготовки на 

изучение элективного курса информатике «Web – дизайн».                               

  

  

 


